
Adres en contactgegevens woonlocatie
Pleyade – Polderhof
Graslaan 68-2
6833 CK Arnhem

Algemeen telefoonnummer woonlocatie
026-7517300

Telefoonnummers afdelingen
Baars: 026-7512050
Meerval: 026-7512056
Winde: 026-7512049
Sardien: 026-7512055

Contactpersonen
Teamhoofd Polderhof
Charissa Berends
c.berends02@pleyade.nl
06-15540309

Manager Gebied A
Berbe van Helden
b.vanhelden@pleyade.nl
06-15693634

Facebookpagina woonlocatie
www.facebook.com/PolderhofPleyade
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Informatie over de woonlocatie 
Polderhof



Woningen
U woont hier in uw eigen appartement of zit/slaapkamer. In de gezamenlijke woon/leefruimte met open
keuken ontmoet u uw medebewoners. In iedere woning wonen 6 of 7 bewoners. U bepaalt zelf of u
aanschuift in de gezamenlijke ruimte of liever in uw eigen appartement/kamer eet.

Omgeving
Rustig wonen in een levendige omgeving
Woonlocatie Polderhof ligt midden in de wijk Malburgen West. Het winkelcentrum Drieslag is dichtbij, net als
de Pleyade woonlocaties Malburgstaete en Eilandstaete. Daar kunt u gezellig iets eten of drinken in het
restaurants of meedoen aan een van de vele activiteiten. Onze zorggezellen gaan graag met u mee als u dat
wenst. Polderhof ligt op loopafstand van de dijk, met uitzicht over de uiterwaarden van de Rijn. Op
woensdag is er een gezellige markt bij het winkelcentrum.

Medezeggenschap
In Polderhof hebben we familieavonden, waarop we het leven in Polderhof bespreken met bewoners en hun
familieleden en naasten. Daarnaast nodigen we uw familie en/of naasten regelmatig uit om te ondersteunen
bij één van de (woon)activiteiten.

Activiteitenaanbod
In Polderhof worden op verschillende dagen (groeps)activiteiten aangeboden onder begeleiding van de
activiteitenbegeleider. Dit brengt de bewoners van Polderhof met elkaar in contact. U bent van harte
welkom om met deze activiteiten mee te doen. Wat er allemaal te doen is kunt u vinden in de nieuwsbrief
die elke maand verspreid wordt onder de bewoners. Daarnaast is het ook mogelijk om samen met een
zorggezel 1 op 1 activiteiten te doen. Bijvoorbeeld een stukje wandelen, naar de markt of het uitoefenen van
een hobby die u heeft. 
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